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NMPUMEPHOE OBYXHEQENbHOE MEHIO OCHOBHOIo AO_u_.>Istm>IIO_.Ov FOPAYEIrO NUTAHUA (3A
ONA OBYYAIOLLMUXCH 1 - 4 KITACCOB (1 CMEHbI) OBLEOBPA30BAEJbHbIX lwiKon
CTOMMOCTbIO 166,00 PY5.
ST ButamuHbl, MuHepansHbie
Ne HaumeHosaHue 6nioaa CPB 1 KM wz”on_ MiEEsRSEarNS, ¢ . Mr BelyecTsa, mr
Benku | Xupel | Yrnes. :mﬂmmm? B1 B2 & A E Ca P Mg Fe K J Se E
1 Hepens

1 AeHb
1| Tomatsi cBexue nopuuamu 7) 35 0,325 0,066 1,271 7 0,02 0,02 8,75 0,00 0,07 4,90 9,10 7,00 0,32 9,10 0,00f 0,00 0,21
2|Tynaw w3 roBsAUHbLI 437 (22) 100( 12,162| 13,727 3,113 185 0,04 0,01 0,40 0,19 1,68] 16,50 139,77 18,53 201] 13334 0,01 0,00f 2,32
3|lpeuyka oTBapHas paccbinyaras ¢ m/c 463 (12) 150 6,990 5,040 34,502 211 0,21 0,24 0,001 12,60 0,49] 13,95 181,17 120,62 4,05 172,84 0,01] 0,00 3,69
4|"Yaii c caxapom 629 (12) 200 0,159 0,000 8,742 36 0,00 0,00 0,04 0,00 0,00 4,62 7,18 383 0,74 6,85 0,00 0,00 0,02
5|batoH HapesHon (0) 30 1,787 0,720 1,341 19 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00f 0,000 0,00
6| DpykThI CBEXME 368 (30) 120 0,811 0,226 8,604 40 0,07 0,07| 45,60 0,00 0,24 42,00 20,40 13,20 0,12 20,40 0,00f 0,001 0,36
WUToro: 22,234 19,779| 57,574 497| 0,35/ 0,34| 54,79| 12,79 2,47 81,97 357,61| 163,18 7,24| 342,53 0,02 0,01 6,60

2 AeHb
1|Kawa maHHas monouHas Kuakas 257 (12) 200 4,841 7,546| 33,096 220) 0,06/ 0,07 0,53| 30,65 042 116,87 103,91 17,15 0,41 99,14 0,01| 000 236
2|"Yaii ¢ numoHom 629 (12) 207 0,209 0,000 8,925 37) 0,00 0,00 1,16/ 0,00 0,01 7,08 8,52 4,56 0,78 8,13 0,00f 000 0,05
3|BbatoH HapesHoun 0) 20 1,191 0,480 0,894 13| 0,00{ 0,00 0,00 0,000 0,00 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00 0,00/ 000 0,00
4(Cnotiika c Monokom CryLUEHHbIM 0) 60| 4,337 13,004| 20,044 215/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 0,000 0,00 0,00
5|®pykTbl cBEXME 368 (30) 160 0,541 0,451 15,755 69 0,03 0,00 8,00 0,00 0,64 30,40 25,60 19,20 3,68 25,60 0,00f 0,00f 0,48
WUroro: 11,119| 21,481| 78,714 553 0,09 0,07 9,69| 30,65 1,07| 154,36 138,03 40,91 4,87 132,86 0,01 0,00 2,90

3 neHb
1|Orypubl ceexve nopumamu T/24 (12) 40 0,270 0,038 0,650 4/ 0,01 0,01) 2,00 0,000 0,04 9,20 9,60 560 024 9,60 0,000 0,00 0,40
2|KoTneTsl gomaLuHme 476 (13) 90| 11,595 15,328| 10,834 228 0,21 0,18 1,13 0,18 0,79] 21,14 178,06 29,48 2,77 178,06 0,01 0,00 3,55
3|MakapoHHble nsgenus OTBapHble 469 (12) 150 4,791 4,200| 34,408 195] 0,09/ 0,09] 0,00 21,00 0,82 12,59 46,22 8,25 0,84 46,22 0,00/ 0,001 1,06
4|KodheitHbIn HanTok Ha Monoke 7) 200 2,303 2,647| 12,858 84/ 0,03 003 052 12,00 0,00 105,86 78,301 12,18 0,11 74,701 0,01 0,00 1,76
5|baToH HapesHou (0) 20 1,191 0,480 0,894 13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00
Uroro: 20,152| 22,692 59,644 523 0,33 0,31 3,65| 33,18 1,64| 148,79 312,18 5550 3,96| 308,58/ 0,02 0,01 6,77
WUTtoro 3a AeHb: 20,152| 22,692 59,644 523 0,33] 0,31 3,65| 33,18 1,64 148,79| 312,18/ 55,50 3,96 308,58/ 0,02] 0,01 6,77

4 neHb
1|3anekaHka TBOPOXHas (7) 150 22,404 15,827| 32,966 364| 0,08/ 009 027] 6,94 1,89] 205,88 312,15| 35,74 1,53 297,80 0,03 0,01 8,46
2|Monoko CryLieHHoe (12) 20 1,268 0,038 10,860 49| 0,01 0,01 0,20 0,00 0,04 63,40 45,80 6,80] 0,04 45,80 0,00 0,00 1,20
3|"Yait c numoHom 629 (12) 207 0,209 0,000 8,925 371 0,00 0,00 1,16/ 0,00 0,01 7,08 8,52 4,56 0,78 8,13 0,00/ 0,00 0,05
4|BatoH HapesHoi 0) 20 1,191 0,480 0,894 13| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5|PpykThI cBEXVE 368 (30) 200 0,676 0,564 19,694 87 0,04 0,00| 10,00 0,00 0,80 38,00 32,00 24,00 4,60 32,00 0,000 0,00/ 0,60
WUTtoro: 25,748 16,909 73,339 549 0,14 0,11 11,63 6,94 2,74| 314,37 398,47 71,09 6,95| 383,72| 0,04| 0,01 10,31




5 AeHb

1|TomaTtel cBEXME NOPUUSIMU @) 30| 0,279 0,056 1,090 6/ 0,02 0,02 750 000 0,06 4,20 7,80 6,001 0,27 7,80 0,00/ 0,00 0,18
2|3pa3bl 13 KypUHOIA rPyAKN C CbIpOM 7) 90| 13,867 7,894 11,771 174 0,05 0,05 015 261| 1,24| 14545| 13241| 22,73 1,21| 126,32 0,01 0,00| 2,82
3|Miope kapTodensHoe 472 (12) 150 2,610 4,168 19,203 125 0,12 0,13 10,38] 15,30 0,14| 36,48 83,77 2842 1,04 7992| o001 000 155
4]"Yan c caxapom 629 (12) 200/ 0,159| 0,000| 8,742 36| 0,00/ 000 004] 0,00[ 000 462 7,18 3,83 074 6,85 0,00| 0,00 0,02
5|Xneb nieHnYHbIA (12) 25| 1,509 0,207| 10,701 51| 0,03| 0,04] 000 o000f 000 770 34,36 10,22| 0,85 32,78 0,00 0,00/ 0,88
6(Bachnmn 7) 27| 0730 0,711| 20,934 93 0,00/ 0,00 o0,00f 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WUroro: 19,154 13,036| 72,441 484| 0,22| 0,24| 18,07| 17,91| 1,45| 198,45 26552 71,20 4,11| 253,67 0,02/ 0,01| 545

6 neHb
1|Canart "MECTPbIN" c Macnom pacTuTenbHbIM ) 30| 0,483 1,960 2,452 29| 0,02 0,02 1,41 000 0,89 7,51 14,69 575 0,23 14,15 0,00, 0,00 0,32
2|MakapoHHble n3genus OTBapHbIE C CbIPOM 333 (22) 200| 9,999| 14,436| 39,461 328/ 0,11 0,11 0,14 51,24| 1,08/ 22385 176,49] 20,90 1,17| 176,49 0,01 0,00| 3,29
3| Kakao c monokom HaTypanbHbIM @) 200| 2,450 3,008 7,451 67| 0,04/ 004] 1,30 20,00 0,00| 120,09 90,001 14,00] 0,11 90,00 o0,01| 0,00 200
4|BaToH Hape3How (0) 40| 2,383| 0,960 1,789 25| 0,00/ o0,00f o0,00f 000 000 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00
5|PpykTbl CBEXUE (12) 160/ 0,541 0,602 14,990 68| 0,05/ 0,05 16,000 0,00 032] 2560 17,60| 14,40 3,52 17,60 0,00 0,00 048

2 Hepens

1 peHb
1|Kawa "[Apyx6a" c macnom 7) 210| 5,810 6,587| 38,043 235 0,12] 0,13 0,51 2425 0,17 114,41 157,68 39,72| 0,91 150,43 0,01| 0,00/ 3,88
2| MopsAYmiA LWoKoNaz C MONOKOM HaTypanbHbIM 7) 200 3,042 3,948| 14,047 104 0,04 004] 1,30] 20,00 0,00] 120,09 90,00/ 14,00 0,11 90,00 0,01| 0,00/ 200
3|Cblp nopuusmu 97 (12) 20| 4,445| 5001 0,000 63| 001] 0,01 0,14 0,04| 0,08 200,00f 120,00 11,00 0,14| 12000( 0,01 0,00 2,00
4(BaToH HapesHoi 0) 25| 1,489 0600 1,118 16| 0,00, 000/ 0,00, 0,00f 000 000 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00| 0,00
5|®pykThl CBEXUE (12) 180| 0,608| 0,677| 16,864 76| 0,05/ 0,05 18,00f 0,00 0,36] 28,80 19,80 16,20/ 3,96 19,80 0,00 0,00 0,54
Wroro: 15,394 16,812 70,072 493| 0,22] 0,23 19,95 44,30 0,61| 463,30 387,48 80,92| 5,12 380,23 0,03| 0,01 842

2 peHb
1|Konobku MsAcHbie 422 (12) 110 6,809| 15,177 10,990 208 0,12 012 1,49 158| 3,35 3453 10350 19,25 140 101,80 0,01| 0,00] 1,99
2|Mope kapTodensHoe 472 (12) 150| 2,610| 4,168| 19,203 125/ 0,12 0,13| 10,38| 15,30 0,14| 36,48 83,77| 2842| 1,04 7992 0,01 0,00 155
3|"Yaii c caxapom 629 (12) 200 0,159 0,000| 8,742 36/ 000| 000 0,04 o000 o000 462 7,18 3,83 0,74 6,85 0,00/ 0,00/ 0,02
4(Xneb nweHUYHbINA (12) 30 1,811 0,248| 12,841 61| 004| 004 000 0,00 000 9,24 41,24 1227| 1,02 39,34 o0,00] 0,00] 1,06
5(Worypt B uHa yn 698 (22) 135 2,053] 2,115 9,292 64| 005 0,00 162 3600 0,00 217,80 169,20 27,00 0,18 169,20 0,02 0,00 4,50
WUroro: 13,442 21,709| 61,069 493 0,33] 0,29 13,52| 52,88 3,50 302,67| 404,88 90,77| 4,37 397,11 0,03| 0,01 9,12

3 AeHb
1|Mepeu cnagkuii nopumsmu 0) 30| 0,330 0,028/ 1,405 7| 002 0,02| 60,00 0,00 0,21 2,40 4,80 210 0,15 4,80 0,00/ 0,00 0,09
2|Msco TyLieHoe B coyce (CBUHUHA) 437 (22) 100| 9,348| 24,498 3,826 273 030 0,34 o080 o000 169 17,71 12547| 2071 1,36 119,70 0,01 0,00| 2,35
3|MakapoHHble u3genusi oTBapHbie 469 (12) 150| 4,791| 4,200| 34,408 195/ 0,09 0,09 0,00 21,00 082 12,59 46,22 825/ 0,84| 46,22 0,00/ 0,00 1,06
4["Yain c nuMoHoM 629 (12) 207| 0,209 0,000 8925 37 o000/ o000 1,16 0,00 0,01 7,08 8,52 4,56| 0,78 8,13 0,00/ 0,00 0,05
5|Xneb nweHnYHbIA (12) 30 1,811 0,248| 12,841 61 004/ 004 o0,00f 0,00 000 924 41,24 1227 1,02| 39,34| 0,00/ 000 1,06
WUToro: 16,488 28,975| 61,405 572| 0,46] 049| 61,96 21,001 2,72 49,03| 226,24 47,88 4,14 218,18 0,02 0,00 4,61

4 peHb
1|KoTneTsl pybneHHble U3 KypuHOW rpyaku 7) 90| 13,175 5,474| 11,771 149 004| 005| 0,11 259 1,20 31,05 64,55 16,51 1,13 61,58| 0,01 0,00 1,68
2|Puc otBapHoW 465 (12) 150| 3,072| 4,495 34,863 192| 0,03| 0,04/ 0,00 16,20 023| 5,55 72,301 2351 0,48| 6897 0,000 0,00 1,46
3|KodheitHbi HaNnUTOK HA Monoke 7) 200 2,303 2,647| 12,858 84| 0,03 0,03 0,52 12,00/ 0,00/ 105,86 78,30 12,18| 0,11 74,70 0,01 0,00 1,76
4|Xneb nweHnYHbINA (12) 25| 1,509 0,207| 10,701 51 0,03] 0,04/ 000 o000/ o000f 770 34361 1022| 0,85 32,78 0,00 0,00 0,88
5|®pykTbl cCBEXUE 368 (30) 150/ 1,014 0,282 10,755 50| 0,09 0,09 57,000 0,00 030 5250 25,50 16,50 0,15 25,50 0,00] 0,00 0,45
WUroro: 21,074| 13,105/ 80,948 526] 0,23| 0,24| 57,63 30,79| 1,73| 202,66] 275,01| 78,92 2,73| 263,54| 0,02 0,01 6,23




5 neHb

1|MyavHr 3 TBOpOra 3aneyeHHbId 362 (22) 150| 19,577| 14,240 18,960 282| 0,08 0,08 0,58 2258 067 202,51 293,01 34,18 1,18 293,01 0,03f 0,01 791
2|Monoko cryiieHHoe (12) 30 1,901] 0,056| 16,290 73] 002 0,02 030 o000 o006 9510 68,70| 10,20 0,08 6870 001 o000 180
3|"Yait ¢ caxapom 629 (12) 200] 0,159 0,000 8,742 36 000] 0,00] 004 000 o000 462 7,18 3.83] 0,74 6,85 0,00 0,00 0,02
4|baToH HapesHoit (0) 25| 1,489 0600 1,118 16] 000] 0,00 000 000 000 000 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5|®pykTbl cBEXUE 368 (30) 200[ 0,676] 0,564] 19,694 87| 004) 0,00] 10,000 0,00 0,80 3800 32,00] 24,001 4,60 3200 0,00 000 060
Wroro: 23,802| 15,460| 64,804 494/ 0,14) 0,10| 10,92] 22,58| 1,53( 340,24] 400,89 72,21 6,58 400,56] 0,04| 0,01] 10,33
6 neHb
AOm:mq..O._.m:IOS..suvmuxv_xOmoEms m/p 7) 60 1,276] 9,108] 3,661 1021 0,03 0,03| 281 0,01 4,07 13,44 32,28/ 1127 046| 31,18 0,00 0,00f 0,70
2|"buryc" (TyeHas Kanycra ¢ Msacom) 635 (1) 160| 8,306] 23,087 8,781 276] 030 026/ 66,61 0,00 376 77,59] 131,21 3834 1,77] 131,21 0,01] 000 2,47
3|"Yaii c caxapom 629 (12) 200 0,159] 0,000| 8,742 36| 0,00 0,00 0,04 o000 o000 462 7,18 383| 0,74 6,85 0,00 000 0,02
4[Xne6 "OapHuukuir" (12) 401 2,231 0,414] 17,973 85| 004) 0,04 o000 000 o000 920 4240[ 10,00] 1,24| 4240 o000 0,00 120
5|®pykTbl cBEXME (12) 170 0,575 0,639 15,927 72| 005 0,05 17,000 0,00 0,34 2720 18,70| 1530 3,74 18,70 0,00 0,00 051
WUrtoro: 12,547| 33,248| 55,085 570) 043 0,38 8647 0,01 8,17| 132,05 231,76 78,74| 7,95 230,33| 0,02|] 0,01] 4,91

Bcero: 6216 : 12 = 518 kkan

Bcero: 217,009 : 12 = 18,084 rpamm Genka

Bcero: 220,164 : 12 = 18,347 rpamm xupa

Bcero: 861,240 : 12 = 71,770 rpaMMm yrneBooB

Bcero: 3,15 : 12 = 0,26 Mr Butamuna B1

Bcero: 3,02 : 12 = 0,25 mr BuTamuna B2

Bcero: 367,11 : 12 = 30,59 mr BuTamuna Cc

Bcero: 344,28 : 12 = 28,69 mkr BUTaMMUHa A

Bcero: 29,93 : 12 = 2,49 mr BuTamuna E

Bcero: 2764,94 : 12 = 230,41 Mr kanbuus

Bcero: 3696,86 : 12 = 308,07 mr ¢occopa

Bcero: 906,36 : 12 = 75,53 mr martus

Bcero: 63,04 : 12 = 5,25 mr xenesa

Bcero: 3609,56 : 12 = 300,80 mr kanus

Bcero: 0,30 : 12 = 0,02 mr Woaa

Bcero: 0,08 : 12 = 0,01 mr cenena

Bcero: 81,74 : 12=6,81 mr ¢propa

TexHonor: Cenesxena O.A.



